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Mit praktischen Handlungsanweisungen erklart Rainer Zitelmann die Kunst
eines erfolgreichen Lebens.
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Weise Worte
von Konfuzius
bis Steve Jobs

Innsbruck - Die Kunst, ein
erfolgreiches Leben zu fiih-
ren, wiirden wir doch alle
gern beherrschen, wenn wir
ehrlich zu uns selber sind.
Dabei ist Erfolg nicht defi-
niert durch mehr Vermdogen
oder Anhdufung von mate-
riellem Reichtum, sondern
durch ein reiches Leben auf
allen Ebenen.

Was beim ersten Anschein
aussieht wie eine weitere
Spriichesammlung, entpuppt
sich bei genauerem Hinsehen
als gut sortiertes Kompendi-
um an Zitaten bekannter und
sehr erfolgreicher Zeitgenos-
sen sowie Beriihmtheiten aus
der Geschichte der letzten
2000 Jahre.

Zitelmann reiht in seinem
Buch nicht einfach Aphoris-
mus an Aphorismus, son-
dern ergédnzt jedes Kapitel
mit praktischen Handlungs-
anweisungen und personli-
chen Gedanken aus seinem
reichen Erfahrungsschatz so-
wie hilfreichen Ubungen zur
sofortigen Umsetzung.

Rainer Zitelmann hat bis
dato 23 Biicher herausge-
geben, die vor allem in Asi-

en grollen Anklang fanden,
und hielt Vortréage {iber sei-
ne Biicher in China, Korea
und den USA. Sein person-
licher Lebenserfolg und sein
facettenreicher eigener Kar-
riereweg geben seinen Tipps
die Glaubwiirdigkeit, die es
braucht, um anderen Mut zu
machen, ihre eigenen loh-
nenswerten Ziele zu finden,
und dariiber hinaus liefert
der promovierte Historiker
das erforderliche Know-
how, um das alles umzuset-
zen. (TT)
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