Schmiede Plane und
sei kein Opfer

Wer gern staunt und
iibers Leben nach-
denkt, ist hier richtig.
Rainer Zitelmann er-
zdhlt von 20 irgendwie
erfolgreichen Men-
schen, die eines ver-
bindet: Sie haben eine Behinderung.
Der Autor hat einen feinen Blick dafiir,
was ihren Erfolg moglich macht. Ty-
pisch: Die Protagonisten suchen keine
Schuldigen, sondern sind hiufig Opti-
misten. Sie schmieden Pline, konzen-
trieren sich auf ihre Ziele und haben
die Gabe, Schlechtes in Gutes zu ver-
wandeln. Ein faszinierendes Mutma-
cher-Buch, zumal fiir Leute ohne Han-
dicap. Maxime: Opfer sein ist nicht! bb

Rainer Zitelmann:

Ich will
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