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cado a una economía planificada. 
En Alemania y Europa, los políti-
cos ahora están diciendo a la gente 
qué coches deben conducir y qué 
sistemas de calefacción pueden o 
no instalar en sus casas.

Fortuna: ¿Por qué hoy más 
que nunca el sistema necesita 
que alguien lo defienda?

Zitelmann: Porque el capitalis-
mo está siendo atacado en todo 
el mundo. He estado en más de 30 
países entre el año pasado y este, 
dondequiera que se mire, los paí-
ses una vez más están dando prio-
ridad a un gobierno más grande en 
lugar de más mercado. Después del 
colapso del socialismo, la gente de 
todo el mundo entendió que el ca-
pitalismo era el mejor sistema. Si 
miramos el mundo actual, vemos 
que casi todos los países de Amé-
rica Latina están gobernados por 
socialistas. Quizás sólo Argentina 
ofrezca esperanza tras la elección 
de Milei.

Fortuna: ¿Cuál es el argumen-
to más fuerte a favor de un sis-
tema tan “impopular”?

Zitelmann: Mucha gente cree 
que el capitalismo es responsa-
ble de la pobreza y el hambre en el 
mundo. Pero los hechos hablan un 
idioma diferente. Antes del capita-
lismo, la mayoría de la gente en el 
mundo vivía en extrema pobreza. 
En 1820, alrededor del 90 por ciento 
de la población mundial vivía en la 
pobreza absoluta. Hoy, la cifra es 
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escritor y divul-
gador, a lo largo de su vida Rainer 
Zitelmann ha sido un ferviente 
defensor del sistema capitalista, 
argumentando que “el capitalismo 
es democracia en la economía”.

Zitelmann ha escrito más de 
veinte libros de gran éxito en todo 
el mundo, entre los que se destacan 
“El capitalismo no es el problema, 
es la solución” (2021) y “Los ricos 
en la opinión pública” (2022).

En 2022 invirtió más de u$s 
600.000 para llevar a cabo una en-
cuesta de alcance global que abor-
de las actitudes pro-mercado o pro-
estado en 35 países. A raíz de los 
resultados, dice haber detectado 
el cambio de actitud en la sociedad 
argentina que explica, de alguna 
manera, el éxito de Javier Milei, 

actual presidente del país. Sobre 
el triunfo del libertario, el escritor 
manifestó: “Tengo muchas espe-
ranzas de que las políticas de Milei 
se acerquen más a las del reforma-
dor polaco Leszek Balcerowicz. Si 
Milei supera todos estos desafíos, 
habrá un movimiento de Milei gi-
gantesco en toda América Latina. 
Si fracasa, será un revés para los 
libertarios de todo el mundo”.

Fortuna: ¿Cuál es, según us-
ted, la definición de capitalismo 
que se mantiene hoy en día y 
que se propone defender?

Zitelmann: El capitalismo sim-
plemente significa que las em-
presas, y en última instancia los 
consumidores, determinan lo que 
se produce. El capitalismo es de-
mocracia en la economía porque 
los consumidores votan todos los 
días y, en última instancia, deci-
den qué empresarios tendrán éxito 
y cuáles no. Por otra parte, en una 
economía planificada, los políticos 
y los funcionarios determinan lo 
que se produce. Desafortunada-
mente, muchos países alrededor 
del mundo están migrando cada 
vez más de una economía de mer-

El escritor alemán visitó Argentina para presentar su último libro,  
“En defensa del libre mercado”, en el que intenta derribar las 10 
críticas más comunes del llamado anticapitalismo. La encuesta que 
hizo a nivel mundial que explica el éxito de Javier Milei. 

“La imagen de la economía de mercado en Argentina  
es muy buena: sólo hubo cinco países en los que las  

percepciones son más positivas”.

Visión. Para el escritor 
alemán, Rainer Zitelmann, 
el presidente Javier Milei es 
un genio del marketing y las 
relaciones públicas y tiene un 
claro enfoque de economía 
de mercado, a diferencia de 
Trump o Bolsonaro.
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menos del 9 por ciento. Lo más no-
table es que en las últimas décadas, 
desde el fin del comunismo en Chi-
na y otros países, la disminución 
de la pobreza se ha acelerado a un 
ritmo sin igual en ningún período 
anterior de la historia humana. 
En 1981, la tasa de pobreza absolu-
ta era del 42,7 por ciento; en 2000, 
había caído al 27,8 por ciento, y en 
2021 estaba por debajo del 9 por 
ciento. Esta tendencia principal, 
que ha persistido durante décadas, 
es crucial. Es cierto, contraria-
mente a las expectativas originales 
del Banco Mundial, que compila 
estos datos, que la pobreza ha vuel-
to a aumentar en los últimos años. 
Pero esto se debe en gran medida a 
la pandemia mundial de Covid-19, 
que ha exacerbado la situación 
en países donde la pobreza ya era 
relativamente alta.

Fortuna: En su libro “En De-
fensa del Capitalismo” usted 
analiza las 10 críticas más 
comunes al anticapitalismo, 
¿cómo desmantela esos mitos?

Zitelmann: Me ocupo de 10 mi-
tos y cada capítulo contiene una 
gran cantidad de hechos y cifras, y 
ninguna teoría abstracta. Un mito, 
por ejemplo, es que el capitalismo 
conduce a los monopolios. Pero lo 
más importante es que el capitalis-
mo destruye los monopolios una y 
otra vez mediante la innovación y 
la competencia. Cuando los mono-
polios están en la cima de su poder, 

como lo está Amazon hoy, siempre 
se los sobreestima enormemente. 
Dos ejemplos: La red social Myspa-
ce se fundó en 2003 y rápidamente 
consiguió millones de usuarios. 
En junio de 2006, Myspace era el 
sitio web más visitado en Esta-
dos Unidos, incluso por delante 
de Google. En 2007, el periódico 
británico The Guardian preguntó: 
“¿Perderá Myspace algún día su 
monopolio?” A principios de 2008, 
Myspace tenía una cuota del 74,4% 
del mercado de redes sociales y, en 
diciembre de 2008, tenía 75,9 millo-
nes de visitantes sólo en EE.UU. 
Pero apenas seis meses después, 
Facebook superó a Myspace y su 
participación de mercado cayó a 
sólo el 30% a finales de 2009. Hoy 
en día, Myspace se ha vuelto casi 
completamente irrelevante. En no-
viembre de 2008, salió un artículo 
importante sobre el fabricante de 
teléfonos móviles Nokia. El titular 
de la portada decía “Mil millones 
de clientes: ¿alguien puede atrapar 
al rey de los teléfonos móviles?” 
¿Quién utiliza ahora los teléfonos 
inteligentes Nokia o MySpace, dos 
empresas que parecían omnipoten-

tes hace menos de dos décadas?
Fortuna: ¿Qué piensan los ar-

gentinos sobre el capitalismo? 
¿Cómo cree que evolucionó la 
sociedad en ese sentido?

Zitelmann: Hice el mayor estu-
dio jamás realizado sobre la ima-
gen de la economía de mercado y 
el capitalismo. Se llevó a cabo en 
34 países. Nos sorprendió que la 
imagen de la economía de mercado 
en Argentina fuera muy buena: 
sólo había cinco países en los que 
las percepciones eran más posi-
tivas. Al principio pensé que tal 
vez los encuestadores se habían 
equivocado, a pesar de que la en-
cuesta fue realizada por uno de los 
institutos más renombrados del 
mundo, Ipsos MORI. Pero los datos 
eran correctos. De lo contrario, no 
hubiera sido posible la elección de 
un procapitalista como Javier Mi-
lei. Esta elección también fue una 
señal de que los argentinos están 
comenzando a alejarse de su fija-
ción con el Estado y a confiar más 
en el mercado. Ojalá estas convic-
ciones sigan ganando terreno en 
la Argentina.

Fortuna: ¿Cuál es su análi-

l aVance. Zitelmann asegura 
que si bien muchos creen que el 
capitalismo es responsable de la 
pobreza y el hambre en el mundo, en 
1820 alrededor del 90% de la población 
mundial vivía en la pobreza absoluta 
y hoy la cifra es menos del 9%, según 
datos del Banco Mundial.

“La victoria de Milei fue una señal de que los argentinos  
están comenzando a alejarse de su fijación con el Estado  

y a confiar más en el mercado”. 
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sis del triunfo de Javier 
Milei en Argentina? ¿Qué 
similitudes ve con Trump, 
Bolsonaro o Balcerowicz?

Zitelmann: A primera vista, Mi-
lei puede parecer similar a Trump 
o Bolsonaro. Milei también es muy 
ruidoso y, al igual que Trump, ha 
logrado convertirse en una marca. 
Milei es un genio del marketing y 
las relaciones públicas, al igual que 
Trump. Para ambas, su peinado se 
ha convertido en una marca regis-
trada. Pero creo que Milei es mucho 
más inteligente que Trump o Bol-
sonaro. A diferencia de ellos, Milei 
también tiene un claro enfoque de 
economía de mercado. Tengo mu-
chas esperanzas de que las políticas 
de Milei se acerquen más a las del 
reformador polaco Leszek Balce-
rowicz, quien logró convertir a Po-

lonia, que era uno de los países más 
pobres de Europa en la década de 
1980, en el campeón del crecimiento 
de Europa con sus reformas de eco-
nomía de mercado a partir de 1990. 
Superó la inflación extremadamente 
alta, la deuda nacional y la pobreza 
en Polonia. Y Balcerowicz tiene los 
mismos héroes que Milei, a saber, 
los economistas Ludwig von Mises 
y Friedrich August von Hayek.

Fortuna: ¿Se anima a visualizar 
cuál puede ser el impacto en un 
país con tanto deterioro social y 
económico? ¿Y cuál podría ser el 
impacto en el resto de América 
Latina de este triunfo?

Zitelmann: Hay muchos desafíos 

“En ningún otro lugar la destrucción del medio ambiente ha 
sido tan grave como en los países socialistas. Una economía 
planificada nunca ha resuelto ningún problema en la historia”.

“Muchos países alrededor 
del mundo están migrando 

cada vez más de una 
economía de mercado a una 

economía planificada”.

mitos. En su último 
libro “En Defensa del Libre 
Mercado”, Zitelmann analiza 
los 10 mitos que existen sobre 
el capitalismo y los desmantela 
uno a uno. “La gente de 
todo el mundo entendió que 
el capitalismo es el mejor 
sistema”, asegura.

enormes, el principal es la tasa de 
inflación de tres dígitos del país. 
El partido de Milei tiene sólo 35 
de 257 diputados en la Cámara de 
Diputadas de Argentina. Sus opo-
nentes más feroces, los peronistas 
de izquierda y otros izquierdistas, 
tienen 105. En el Senado, el parti-
do de Milei tiene sólo ocho de 72 
miembros. Esto me sorprendió al 
principio, pero se debe a que esta 
vez sólo la mitad de los escaños de 
la cámara baja estaban disponibles 
para las elecciones. Pasarán otros 
dos años antes de que se disputen 
los demás escaños. Una pregunta 
fundamental que hice una y otra 
vez fue si el pueblo argentino ten-
drá suficiente paciencia para las re-
formas de Milei, especialmente si la 
situación se deteriora inicialmente. 
La experiencia de otros países (por 
ejemplo, las reformas de Thatcher 

en el Reino Unido en los años 1980, 
las reformas de Leszek Balcerowicz 
en Polonia en los años 1990) mues-
tra que las reformas de la economía 
de mercado siempre implican que 
algunas cosas empeoren al princi-
pio. Se suprimen los subsidios, el 
desempleo oculto se convierte en 
desempleo abierto. Sólo después 
de un “período de escasez” inicial, 
que en el mejor de los casos puede 
durar dos años, las cosas empiezan 
a mejorar. La respuesta del pueblo 
de Milei: él ya ha señalado repetida-
mente que se necesitarían al menos 
tres mandatos para impulsar sus 
reformas y hacer que Argentina 
vuelva a tener éxito. Si Milei supe-
ra todos estos desafíos, habrá un 
movimiento de Milei gigantesco 
en toda América Latina. Si fracasa, 
será un revés para los libertarios de 
todo el mundo. 


