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为什么大众对富人的看法对社会很重要？  答案很简单：因为当一个社会开

始以积极的眼光看待财富时，经济增长的第一道火花往往就会被点燃。  美国历

史上是如此，中国自20世纪80年代初邓小平宣称“让一部分人先富起来！”以来

也是如此。（诺顿， 1993  年，第  501  页）。今天的越南也是如此，那里的富人比几

乎任何其他国家都受到更积极的评价  —  —  自  1986  年启动影响深远的经济改革

计划以来，越南的人均  GDP 增长了六倍。

1 引言

雷纳·齐特尔曼 2024-05-08 04:03 北京Original 辛庄课堂

javascript:void(0);


在中国，生活在极端贫困中的人数已从 1981年的88%下降到如今的不足

1%，而与此同时，亿万富翁的数量增幅超过任何其他国家。如今，居住在中国

的亿万富翁比除美国以外的任何地方都多（Hya t t，2023）。

1993年，越南80%的人口生活在贫困之中；如今，这一数字不到  5%（世界

银行，2022  年，第  2  页；Z i te lmann，2024a）。相反，许多社会在推出针对富人

的政策时就开始走上痛苦和衰败的道路，例如在中国的文化大革命期间，或者在

委内瑞拉社会主义总统乌戈 ·查韦斯当选后。正如最近委内瑞拉的例子所表明的

那样，遭受反富政策之害的不仅是富人，还有穷人。

俄国革命始于反对资产阶级、反对富人的斗争。 1917年 12月，列宁要求

对 “人类的残渣，这些无可救药地腐烂和萎缩的肢体，这种传染病，这种瘟疫，

这种溃疡 ”，特别是 “富人和他们的食客 ”以及资产阶级知识分子使用极端武力

（列宁， 1947  年，第  259-60  页）。他的目标是“清除俄罗斯土地上的所有害虫”、

富人和其他流氓。他用激烈的言辞解释了该怎么做： “在一个地方，半个富人、

十二个流氓、六个逃避工作的工人……将被关进监狱。在另一个地方，他们将被

派去清理厕所……在第四个地方，十分之一的闲人将被当场枪杀 ”（列宁， 1947

年，第262页）。



苏 联 政 治 警 察 第 一 批 领 导 人 之 一 马 丁 · 伊 万 诺 维 奇 · 拉 齐 斯   (Mar t in

Ivanov ich  Lats is)  于  1918  年  11  月  1  日将他的下属包括在内：

我们不会特别针对任何人发动战争。  我们正在消灭资产阶级这个阶级。在调

查中不要寻找有关被告所做行为的文件和证据，无论是在行为上还是在言论或行

动上反对苏联当局。你应该问他的第一个问题是他来自哪个阶级，他的根源是什

么，他的教育、他的训练和他的职业。（引自  Cour to is  等人， 1999  年，第  8

页）

仇恨首先针对的是富人和“资产阶级”，但很快布尔什维克就向全体人民发动

了战争，特别是他们提到以他们的名义采取行动的工人和农民。



正如  20  世纪  70  年代瑞典和英国的例子所表明的那样，民主国家对富人的

不满甚至常常导致负面的经济后果，过度热心的高税收政策和国有化导致财富大

幅下降（参见  Z i te lmann，2024b，第  127-48  页、 171-88  页）。因此，我们有充

分的理由更多地了解社会如何看待富人。

仇富是现有偏见和成见的极端表现和动员。特别是在社会危机和动荡的情况

下，人们寻找替罪羊。

历史上有一段不成文的大规模谋杀案，受害者是社会上的富人和 “特权 ”群

体。  乔治 ·吉尔德在他的著作《财富与贫困》中写道：

在每一个大陆、每一个时代，那些在创造财富方面表现出色的人民都成为了

社会上一些最严重暴行的受害者。  最近的历史在德国见证了对犹太人的大屠杀；

在俄罗斯，对富农和犹太人的屠杀；在尼日利亚北部，部落成员遭到驱逐和屠

杀；在印度尼西亚，近百万华侨被杀害；在中国本土，红卫兵肆意破坏生产者。

在乌干达，屠杀白人和印第安人；在坦桑尼亚，他们被没收和驱逐；在孟加拉

国，比哈尔人被谋杀和监禁。随着七十年代接近尾声，古巴和东南亚的大部分人

力财富和资本都被转移到了公海。世界各地都在为摆脱财富的威胁而进行长期的

斗争——店主、银行家、商人、贸易商、企业家，到处都充满了恐怖和尸体。（吉

尔德，2012  年，第  139  页）

一般而言，少数群体长期以来一直是偏见的受害者，并因大多数人无法理解

的复杂社会发展而成为替罪羊。  这些替罪羊可能是弱势群体，例如贫困移民。

但他们也可以是被视为强势人群，例如富人、犹太人或亚洲人。

2 对富人的态度



仅在过去的几十年里，学者们就发表了数千篇关于偏见的文章、论文和书

籍。有针对犹太人、黑人、女性、不同性倾向成员等的偏见的研究。然而，研究

人员对针对某一特定少数群体（即富人）的偏见和刻板印象进行研究兴趣不大。

这可能是许多参与偏见研究的社会科学家的政治取向的结果，他们的研究兴趣往

往与他们的政治信念相关：他们希望他们的研究有助于反对偏见或捍卫权利的对

象被标记为 “弱势 ”的群体。从这些科学家的角度来看，富人显然不符合这些标

准。



在过去的几年里，从2018年到2023年，我总共委托进行了48项调查，其

中大部分是由民意调查机构 Ipsos  MORI进行的。这是一个昂贵的项目，花费了

我超过660,000  欧元。我没有得到私人或国家实体的任何支持，我用我自己的

钱资助该项目。

该研究主要集中在两个主题：

(1)市场经济和资本主义的流行观念。这项调查在 35个国家进行，我在

Z ite lmann  (2023)  中总结了调查结果。

(2)国际比较中的富人形象与社会嫉妒。我的部分研究结果已在一本专著和

三篇论文中提出（Z i te lmann，2020a、2020b、2021、2022）。

在本文中，我总结了所有研究该主题的国家关于富人形象和社会嫉妒的研究

结果。  有关方法论和研究状况的更详细描述可以在上面第  (2)  项提到的出版物

中找到。我的研究也对嫉妒研究做出了贡献，我在我的书《公众舆论中的富人》

（Z i te lmann，2020a）的第四章中总结了其结果。

实证研究包括迄今为止在 13个国家进行的调查。2018年5月至2022年 11

月，我们在美国、英国、德国、法国、意大利、西班牙、瑞典、中国、日本、韩

国、越南、波兰和智利提出了同样的问题。这项调查首次使得比较许多不同国家

对富人的态度成为可能。

财富和致富或致富的愿望在不同的国家有着截然不同的含义。  令人惊讶的

是，在亚洲  —  —  而且还在波兰这样一个高度活跃的东欧国家  —  —  致富的愿望

比许多欧洲国家和美国要强烈得多（图  1）。



图 1.  问题：“对于某些人来说，富有很重要。  致富对您个人来说有多重要

（如果有的话）？答案：“非常重要”/“相当重要”。  注：所有数据均以受访者的

百分比表示。

研究中的其他问题用于了解每个国家的受访者如何看待财富。  在欧洲和美

国，我们将 “富人 ”定义为净资产至少达到100万欧元 /美元 /英镑（不包括他们居

住的房屋 /公寓）的个人。

在所有13个国家中，我们列出了14种人格特质，并询问“以下哪一项（如果

有的话）最有可能适用于富人？ ”在这 14种人格特质中，有7种是积极的：有远

见 /有远景、勤劳、大胆、富有想象力、聪明、乐观、诚实。其余七种特质是负

面的：物质主义、贪婪、自我中心、傲慢、肤浅、无情和冷酷。

然后，我们计算了每个国家积极特质和消极特质的平均百分比，并将这两个

百分比相除，得出图2所示的人格特质系数  (PTC)  –  PTC 越低，受访者对富人

的看法越积极。最积极的看法来自越南。2022年9月，河内对外贸易大学邀请我

参加一个研讨会。它一直在对越南人对富人的态度进行研究，并得出了类似的结

论。



图2：13个国家的人格特质系数  (PTC)。注：系数越低，对富人的人格特质

评价越积极。

在13个国家中的9个国家中，我们提出了带有两个附加问题的答复：我们询

问他们个人是否认识一位或多位富人。受访者表示他们认识一个或多个富人，然

后向他们展示相同的积极和消极人格特征列表，并询问他们将这些特征中的哪一

个归因于他们最了解的富人。

事实表明，认识一位或多位富人的人对自己所认识的富人的评价，比整体人

口对一般富人的评价要积极得多。例如，当被问到富人是否“诚实”时，这一点就

变得很明显。例如，在德国，只有  3%  的受访者表示富人是诚实的，但  42%  的

受访者表示他们最了解的富人是诚实的。所有国家都出现了相同的模式（图

3）。



图3.  有钱人都是诚实的吗？问题：“以下哪一项（如果有）最有可能适用于

富人？”向认识百万富翁的受访者补充问题：“以下哪一项（如果有）最适用于您

最了解的百万富翁？”所有数据均以选择“诚实”的受访者的百分比表示。

该调查还提出了几个旨在衡量每个国家社会对财富的嫉妒程度的问题。

色欲、暴食、贪婪、懒惰、愤怒、嫉妒、骄傲是七大罪。  沃伦 ·巴菲特将嫉

妒描述为其中最愚蠢、最徒劳的一种：

作为一名投资者，你可以从所有致命的罪恶中得到一些东西——除了嫉妒。

嫉妒别人是一件很愚蠢的事情。希望他们倒霉，或者希望你做得和他们一样好

——这只会毁掉你，根本不会伤害他们，而且好处为零。如果你要选择罪孽，那

就选择色欲或暴食之类的罪孽。这样至少你周末会有一些值得纪念的事情。（今日

社交媒体，2010  年）

大多数人声称自己并不嫉妒，嫉妒的只是别人。与其他任何情绪相比，人

们否认自己嫉妒成功人士，心理学家可以解释其中的原因。贡萨洛 ·费尔南德斯 ·

德拉莫拉  (Gonza lo  Fernández  de  la  Mora)（ 2000  年，第  73  页）在他的

《平等主义嫉妒》一书中指出，嫉妒是一种被广泛否认的情绪：

3 国际比较中的社会嫉妒



一个人可能会承认骄傲、贪婪、色欲、愤怒、暴食和懒惰，甚至可能会夸耀

它们。  只有一种无人承认的大罪：嫉妒。这是黑暗的、隐藏的、永远被掩盖的

罪。一个人试图用多种伪装来向别人隐藏它；它的标志应该是一个面具。

2005年、 2009年和 2013年，研究人员采访了 18,000名澳大利亚成年

人。使用从  1（“根本无法描述我”）到  7（“很好地描述我”）的量表，调查参与

者被问到他们有多嫉妒。近  54%  的受访者给自己的嫉妒打了最低分，特别是  1

或  2。超过  72%  的受访者给自己打了  1  到  3  分。相比之下，只有略多于  3.6%

的受访者给自己打了  6  分或  7分，承认自己有严重的嫉妒心 （ Mu j c ic  &

Oswa ld，2018，第  104  页）。

这些调查并不能证明很少有人嫉妒。  事实上，它们是社会研究人员所说

的 “社会期望偏差 ”(socia l  des irabi l ity  bias)现象的表现。当谈到禁忌话题

时，即使是匿名调查，人们也不愿意提供诚实的答案。在这种情况下，民意调查

人员需要使用间接问题来挖掘人们的真实意见和感受。

心理学中有一个领域叫做“嫉妒研究”，研究人员一致认为嫉妒绝不是一种罕

见的现象。  人们普遍认为，嫉妒在所有文化、任何时代都存在——而且针对成功

人士的嫉妒极为普遍。那么，为什么人们愿意承认其他负面情绪（例如愤怒），

而不是嫉妒呢？

原因之一是，当某人公开承认自己受到嫉妒心的驱使时，他们为消除嫉妒原

因而采取的任何行动都可能被认为在社会上是不合法的。当嫉妒本身变得可被识

别或被公开表达时，嫉妒者就会自动取消满足或消除嫉妒的意图。感到社会嫉妒



的人避免谈论嫉妒；相反，他们将自己描述为要求“社会正义”。然而，当他们提

到社会正义时，他们真正的意思是“平等”，他们认为只有从富人手中夺取才能实

现这一目标。

人类学家乔治 ·W·福斯特（George  W.  Foster）问道，为什么人们能够承

认内疚、羞耻、骄傲、贪婪甚至愤怒的感觉而不丧失自尊，但几乎不可能承认嫉

妒的感觉。福斯特给出了以下解释：任何人对自己和他人承认嫉妒，也就等于承

认自己感到自卑。正是因为这个原因，承认和接受自己的嫉妒是如此困难：

承认自己嫉妒，一个人就是承认自己相对于另一个人而言低人一等。  他将自

己与别人进行比较，发现自己有所欠缺。我认为，这意味着承认自卑，而不是承

认嫉妒，这让我们很难接受。（Foste r，1972  年，第  184  页）。

引用美国精神病学家哈里 ·斯塔克 ·沙利文的研究，福斯特提出了一个对于探

索针对富人的嫉妒具有重要意义的问题。  当一个人认识到另一个人拥有他们也

想拥有的东西时，嫉妒就开始了。这是一个关键的见解：它帮助我们理解为什么

人们如此强烈地否认自己的嫉妒感。这也解释了为什么大多数人不愿意承认自己

嫉妒：

嫉妒并不令人愉快，因为它的任何表述——与之相关的任何隐含过程——都

必然始于这样一个点：你需要某种东西，某种物质的东西，不幸的是，别人拥有

它。  这很容易引出一个问题，为什么你没有它？在某些情况下，这本身就足以引



发骚乱，因为显然另一个人比你更擅长组装那些物质安全支柱，这让你更加自

卑。（Ha r ry  S tack  Su l l ivan，引自  Foste r，1972  年，第  184  页）。

应对嫉妒显然并不容易。  为了“解决”他们的嫉妒情绪，嫉妒（或自卑）的

人需要将自己的失败归咎于他们无法控制的环境。正如福斯特（Foste r， 1972，

第  184  页）所说：

由于个人外部无法控制的因素或条件而导致的自卑感虽然令人不快，但至少

是可以忍受的。  由于个人能力不足、缺乏能力或判断力差而被认为是自卑的人更

难以让人接受，因为这对自我形象造成很大损害。

如果嫉妒的人能够将他们所嫉妒的人的成功归咎于命运、运气或机遇，那么

他们的自尊就会减轻很多负担。  这就是为什么嫉妒富人的人经常将富人的成功

归因于运气、使用道德上可悲的方法、偶然性和不公平优势等因素来合理化自己

的感受。



由于社会嫉妒无法通过直接问题来衡量，因此我们根据嫉妒的狭义定义制定

了指标问题：嫉妒的人希望通过恶化他们羡慕的人的处境而不是改善自己的处境

来缩小自己与嫉妒对象之间的差距。

关于对富人的态度的调查问卷包含三个项目，可以假设它们反映了嫉妒和幸

灾乐祸的不同方面。  这三项是：

(1)“您在多大程度上同意或不同意这一说法？ ”：我认为大幅增加百万富翁

的税收是公平的，即使我个人不会从中受益。您是强烈同意、倾向于同意、既不

同意也不反对、倾向于不同意还是强烈不同意？

(2)“在多大程度上（如果有的话）您同意或不同意这种说法？ ”：当我听说

一位百万富翁做出了一个冒险的商业决定并因此损失了很多钱时，我认为他活该

如此。您是强烈同意、倾向于同意、既不同意也不反对、倾向于不同意还是强烈

不同意？



第三项是列表中的选项之一：

（3）“我赞成大幅降低这些经理的工资，并在员工之间更均匀地重新分配资

金，即使这意味着他们每月只能多得到几欧元 /美元。”

当然，对第（ 1）项的同意可能不是基于嫉妒。其他动机很可能在对此项目

的积极反应中发挥作用。这三种说法本身都不是绝对确定的嫉妒指标。但如果某

人同意两种甚至三种说法，而不是不同意或只同意其中一种说法，那么这个人的

富人形象更有可能是由嫉妒塑造的。因此，在这种情况下，为了对受访者进行分

类，确定他们同意其中多少陈述而不是他们具体同意其中哪些陈述可能更有用。

为了便于进行这样的分析，将提到的三个问题和陈述组合起来形成一个准量

表。  根据每个受访者对这三个问题的回答，为其分配一个分数。（有关该方法的更

多信息，请参阅  Z i te lmann，2020a，第  160-4  页。）

我们区分了三类人群：社会嫉妒者、矛盾者和非嫉妒者。  社会嫉妒系数比

较了每个国家的社会嫉妒者与非社会嫉妒者的比率。在这一点上，我们发现了显

着差异：法国和德国的社会嫉妒心最高，日本和波兰的社会嫉妒心最低（图

4）。



图4  国际比较中的社会嫉妒系数。  注：数字越高，一个国家对富人的嫉妒

心就越普遍。

通过结合社会嫉妒系数（三重加权）和人格特质系数（单重加权），我们得

到了富人情绪指数（RSI），它使我们能够对特定国家 /地区的人们对富人的感觉

进行总体比较  （图5）。

图5.  十三个国家的富人情绪指数  (RSI)。  注：数字越低，对富人的态度越

积极。

对富人征收的税收水平是许多国家公共和政治领域极具争议的问题。  不同

国家的人们如何看待对富人征税？所有国家的大多数受访者都认为，富人应该比

低收入者缴纳更高的税。但富人的税收应该多高呢？我们为受访者提供了两种选

择：



(1)“对富人的税收应该很高，但不要过高，因为他们一般都是通过努力工作

来赚取财富的，国家不应该从他们身上拿走太多。”

(2)“富人不仅应该缴纳高额税款，而且还应该缴纳非常高的税款。这样，国

家就可以确保我们国家的贫富差距不会变得太大。”

我们在其他问题中看到的国家之间的差异在这里也得到了证实。  在越南和

波兰——还有瑞典——大多数人反对对富人征收极高的税。按照国际标准，瑞典

的所得税已经非常高，但在  20  世纪  70  年代还要高得多。如此极高的税收（当

时许多富人从瑞典移民）造成的破坏性影响可能仍然在瑞典人的脑海中历历在

目。

欧洲的两个极端是波兰和法国。  在波兰，27%的受访者赞成对富人征收极

高的税，而51%的波兰人表示税收不应该太高。在我们的指标中“社会嫉妒”程度

最高的法国，情况恰恰相反： 53%的法国人赞成对富人征收极高的税，只有

19%的人表示对富人征税不宜太高（图6）。



图6  对富人征收高额税收？十三个国家的流行观点。注：所有数据均以受访

者的百分比表示。

综上所述：各国对财富和富人的态度差异很大。  财富对亚洲人来说似乎特

别重要，尽管这只能部分解释为追赶其他国家的强劲经济需求。毕竟日本已经是

一个高度发达的国家，但对于日本人来说，追求财富的意义远比欧洲人重要。

社会嫉妒在日本、越南和韩国等亚洲国家最不明显——中国是个例外，那里

的社会嫉妒与欧洲同样强烈。  但在波兰这个欧洲自社会主义向资本主义转型以

来发展最快的国家，社会嫉妒心很低，对富人的态度非常积极。天平的另一端是

法国和德国，这两个国家的社会嫉妒最为强烈，对富人的态度普遍消极。



解释这些差异的文化和社会经济原因并分析对富人的态度的影响（例如对税

收和经济政策的影响）仍然是研究的迫切需要。  基于 13个国家的调查对富人态

度进行的国际比较只是一个开始。我希望看到这些研究在其他国家进行。此外，

详细分析对富人的态度对各国经济、社会和政治的影响也很重要。Axe l  Kaiser

和我最近尝试对智利进行此类分析（Ka ise r  &  Z i te lmann，2023、2024）。

希望偏见研究也能越来越多地关注迄今为止在这一背景下很少受到关注的少

数群体：富人。
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